
Ce sport hybride, mélange subtil de squash et 
de tennis, permet de s’amuser à tout âge. Les 
dimensions restreintes de son terrain en font une 
aire de jeux idéale pour le plus grand nombre. On 
s’amuse rapidement car les règles sont simples et 
jouer en double permet également de développer 
une complicité et une interactivité riche en émotion. 
Le plaisir est là ! Il suffit de quelques heures de 
pratique pour partager de bons moments.
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